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»,

Â ñòàòò³ ðîçãëÿíóò³ îñîáëèâîñò³ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ëþäåé ïîõèëîãî â³êó. Çðîáëåíèé âè-
ñíîâîê, ùî ìîæëèâîñò³ åôåêòèâíî¿ òåðàï³¿ ÕÑÍ â ñòàðø³é â³êîâ³é ãðóï³ äîçâîëÿþòü ïåðåãëÿíó-
òè òðàäèö³éíèé ïîãëÿä íà áåçóñï³øí³ñòü ³ âèêëþ÷íó «âèòðàòí³ñòü» ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ ³
ìîæóòü ïîâí³ñòþ «îêóïèòè» âèòðàòè çàâäÿêè ¿õ àêòèâí³é ó÷àñò³ â æèòò³ ñóñï³ëüñòâà. Ç ö³º¿
ïîçèö³¿ ðîçðîáêà ³ âïðîâàäæåííÿ ïðèíöèï³â ðàö³îíàëüíîãî âåäåííÿ õâîðèõ ç ÕÑÍ, ùî çà âèçíà÷å-
íîþ çàêîíîì³ðí³ñòþ ðîçâèâàºòüñÿ â ñòàðîñò³ ³ ðîçãëÿäàºòüñÿ òðàäèö³éíî ÿê «çàõâîðþâàííÿ ç
ïîãàíèì ïðîãíîçîì», íàáóâàº íîâîãî çì³ñòó.
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Äîñë³äæåíî âïëèâ ïðåïàðàòó Åñïà-ë³ïîí íà êë³í³÷í³ òà á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè  ó õâîðèõ ç ïñèõ³-
÷íèìè òà ïîâåä³íêîâèìè ðîçëàäàìè âíàñë³äîê âæèâàííÿ àëêîãîëþ íà ïî÷àòêîâîìó åòàï³  ñòàíî-
âëåííÿ ðåì³ñ³¿. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè  ïîêàçàëè, ùî çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó  Åñïà-ë³ïîí  â
êîìïëåêñí³é òåðàï³¿  ïðè àëêîãîëüí³é çàëåæíîñò³ âèÿâèëîñÿ äîñèòü åôåêòèâíèì ó ïàö³ºíò³â ç
àñòåíî-äåïðåñèâíîþ òà àñòåí³÷íîþ ñèìïòîìàòèêîþ íà ãðóíò³ îðãàí³÷íî¿ ïàòîëîã³¿. Ïðåïàðàò
ìàº ïîçèòèâíèé åôåêò ïî â³äíîøåííþ äî  åìîö³éíèõ ïîðóøåíü àñòåíî-äåïðåñèâíîãî ñïåêòðó,
ïîêðàùóº   êîãí³òèâí³  ôóíêö³¿, ìàº ïàòîãåíåòè÷íèé âïëèâ íà íîðìàë³çàö³þ âóãëåâîäíîãî îáì³íó,
ñïðèÿº á³îëîã³÷í³é òà ñîö³àëüí³é àäàïòàö³¿ õâîðèõ.
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